
 

Paroisse Saint-Jean-Baptiste-de-La-Salle  
 

Dimanche 22 février 2026 – 1er dimanche de Carême 

Dimanche 1er mars – 2ème dimanche de Carême 

 
 

« Écoutez-le ! »… 
 

epuis le Mercredi des Cendres, nous sommes « entrés en carême ».  
En ce premier dimanche de Carême, l’Église nous invite à 

prendre la bonne, la juste mesure du chemin qu’est le Carême. Si l’on 
y réfléchit, que signifie « entrer » ? 

On entre car on quitte : en changeant de lieu, d’état de vie, 
d’habitudes… Et on veut trouver, découvrir, en exerçant sa libre 
volonté, ce que l’on recherche, même de manière confuse, ce que 
l’on espère, ce qui, peut-être, nous a été promis. 

Béni soit le temps du Carême ! 40 jours pour cheminer jusqu’à Pâques, jusqu’au 
sommet de la foi chrétienne, la grande joie de Pâques, passion et résurrection de Jésus. 

Le ton est donné par la liturgie de ce dimanche, à la fois grave et réconfortant. Le Livre 
de la Genèse relate la faute d’Adam et Eve, cédant à la tentation et désobéissant ; l’évangile 
de saint Matthieu nous rapporte l’épreuve de Jésus, tenté par le diable, mais lui résistant 
victorieusement. Bien des aspects de notre époque portent la trace des œuvres du Malin : se 
prendre pour des dieux pour se passer de Dieu et maîtriser la vie et la mort ! Rechercher le 
pouvoir et l’argent pour dominer, utiliser, maltraiter des hommes, des femmes, des peuples ! 
Alors, qu’il est réconfortant pour tous les baptisés et ceux qui se préparent au baptême de 
pouvoir croire que le mal n’a pas le dernier mot, comme l’affirme saint Paul. La tentation peut 
être vaincue, le Christ vient nous sauver, et au terme du Carême, à Pâques, la Croix sera 
victoire de la vie. 

Il est vrai que le chemin du Carême peut sembler non seulement long, mais encore, de 
surcroît, un peu déconnecté du temps présent qui requiert réactivité, vigilance, performance, 
et peut-être même défiance voire suspicion légitime… Mais précisément, ces quarante jours 
ne sont pas de trop pour, « remettre l’église au milieu du village », se placer dans une 
disposition de l’âme pour écouter plus attentivement la parole de Dieu, pour éprouver, en 
jeûnant, le besoin d’une nourriture spirituelle tout autant que matérielle. 

Les quarante ans d’exode du peuple élu, les quarante jours de Jésus au désert sont une 
invitation à entrer dans notre propre désert. Pour faciliter ce mouvement et le rendre fécond, 
le pape Léon XIV propose de s’attacher à deux points concrets d’effort, la Parole et le jeûne, 
en précisant : « Personne ne jeûne vraiment s’il ne sait pas se nourrir de la Parole de Dieu ». 

Le deuxième dimanche de Carême est au milieu des congés scolaires : ce sera, après la 
victoire de Jésus sur les tentations, la révélation de sa gloire dans la Transfiguration. « Celui-ci 
est mon fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » (Mt17, 5). Au cours de ce carême 
2026, écoutons notre Seigneur, il est notre chemin. 

 
Xavier Riffaud, diacre 

  

D 



 

Du 20 février au 8 mars à SJBS   
 

12h15  Messe   du mar. au sam.    Chap. Ste-Geneviève 
13h    Chapelet   du lun. au sam.    Chap. Ste-Geneviève 
 

18h45  Messe   du lun. au ven.    Chap. Ste-Geneviève 
 

Ven. 20  Vacances scolaires, le secrétariat sera fermé 
Dim. 22  1er dimanche de Carême 
Dim. 1er  2ème dimanche de Carême  
Dim. 8  3ème dimanche de Carême  
 

Enfance et Jeunesse 
 

Camp ski-spi collégiens-lycéens : du 28 février au 7 mars 2026, à Vars (Hautes Alpes). 5 jours 
complets de ski. 450 à 725 €, selon quotient familial. Inscription sur le site du patronage.  
 

les 18-30 ans 

18 - 30 ans      Vivre autrement les 3 jours Saints   
Toi qui a entre 18 et 30 ans, viens vivre à la paroisse un temps privilégié  

pendant la semaine sainte. 
Vie fraternelle, prière, liturgie, enseignements, services. 
du mercredi 2 avril 21h à la vigile Pascale le samedi 4 avril. 

Découvre le programme et inscris-toi : urlr.me/EYFhCV avant le 24 mars 
 

Carême 
 

Les signets de carême avec toutes les propositions pour vivre le Carême à SJBS 
sont à votre disposition sur les présentoirs de l’église. 
 

L’« école d’oraison » 
6 semaines pour découvrir et pratiquer l’oraison au quotidien 

6 rencontres à la paroisse 
Pour tous ! 

 
Les mardis de carême, les 10-17-24-31 mars et les mardis du temps pascal 7 et 14 avril. 
20h30-22h Enseignement, témoignage, exercices pratiques à la chapelle Sainte-Geneviève. 
 

Offrande de carême  
Pour déposer votre offrande : soit grâce aux enveloppes disponibles dans l’église, soit en 
ligne urlr.me/f8SV57 
Soutenir les écoles chrétiennes au Liban  
Votre offrande permettra aux « Chrétiens d’Orient » de répondre à une urgence humanitaire, dans 
un pays profondément meurtri, où l’éducation demeure un levier essentiel de stabilité, de 
développement durable et de paix. 

Contribuer à la formation au service des plus pauvres à Paris 
Votre offrande permettra de financer des actions de formation de l’association « Aux captifs, la 
libération »,  qui aide et soutient les paroisses dans leurs initiatives en faveur des plus pauvres. 

 

Confessions 
Pendant les vacances : du mardi au vendredi de 18h à 18h30 
Hors vacances : du mardi au vendredi de 17h à 18h30 
Journée du pardon : le jeudi 26 mars de 13h à 22h  



 

Journée festive pour tous 
 

« L’important, c’est       rose ! »  

Le dimanche 15 mars, 
dimanche de Laetare 

 

10h30 :   Messe (une seule messe le matin) 
vers 11h 30 :  Apéritif et déjeuner en rose 
Après-midi :  Activités par tranches d’âge pour les enfants 
   Témoignage « Être chrétien dans les médias : mission impossible ? »  
            par Frédéric Hermel, paroissien, journaliste sportif à RMC et essayiste.  
16h :  Prière finale dans l’église. 
 
Inscription au repas : urlr.me/95ERCW  

 

Paroissiens, venez vivre intensément les 3 jours Saints  

 

Informations Pour Tous  
 

Exposition Notre-Dame de Paris et l’école de Mussy à SJBS 
Les samedi 21 et dimanche 22 février de 15h à 18h salle Saint-Jean-Paul II aura 
lieu une exposition de photographies et visite guidée par Guillaume Burgelin 
(photographe). L’exposition met en regard la célèbre Vierge au Pilier de Notre-Dame 
de Paris et les statues de l’école de Mussy. Vernissage : samedi 21 février à 18h. 
 

Récollection Fir’mamans - pour les mamans 
Le samedi 14 mars 2026 de 10h à 16h, Chez les Bénédictines de Vanves, 7 rue d'Issy. 
Vanve. Profitez d’une journée de pause spirituelle pour toutes les mamans. Soeur Marie-
Madeleine Caseau, Mère Supérieure nous donnera un enseignement sur : « La confiance 
en soi, la confiance en l'autre et la Foi en Dieu, à l'école de Marie ». Inscription : urlr.me/U4MT7J 
 

Marche de saint Joseph - pour les hommes 
Le samedi 21 mars 2025, venez rejoindre le chapitre de Saint-Jean-Baptiste-De-La-Salle. Des 
hommes qui marchent, qui échangent et qui prient sur le thème : « Qui est mon prochain ? ». 
Pour s’inscrire au Chapitre de SJBS : urlr.me/HPUjf2 
 

Vie autour de la paroisse   
Conférence de Carême à Notre-Dame-de-Paris 
Le dimanche à 16h30, les conférences « Voici votre Roi ! » (Jn 19, 14)  
22-02 : « Vérité de la Couronne et vérité de Jésus - Histoire et Sens de la vénération d’une 
relique », Mme Nicole Bériou 
01-03 : « Règne de Dieu et royauté des hommes dans la Bible » - Mme Marie-Laure Durand 
08-03 : « Règne de Dieu et royauté de Jésus dans le Nouveau Testament » - Père Eric Morin 
 

Vénération de la Couronne d’Épines à Notre-Dame-de-Paris 

Tous les vendredis de Carême de 15h à 17h   

Jeudi Saint 
7h Oraison 
7h30 Office des ténèbres, 
suivi d’un café 
9h-10h Lectio Divina guidée 
12h15 Office du milieu du 
jour 
17h30 Enseignement 
19h30 Office de la Cène  
21h-7h Adoration au 
reposoir 
 

Vendredi Saint 
7h Oraison 
7h30 Office des ténèbres, 
suivi d’un café 
9h-10h Lectio Divina guidée 
12h15 chemin de croix dans 
la rue ou  
15h chemin de croix dans 
l’église 
17h30 Enseignement 
19h30 Office de la Croix 

Samedi Saint 
9h Office des ténèbres 
15h Enseignement 
21h Vigile pascale 

Programme à la carte 
suivant vos disponibilités 

Posez 
le vendredi Saint ! 

le



 

 
 

 
 

CARNET FAMILIAL  

 
Saint-Jean-Baptiste-de-la-Salle : informations pratiques 

Coordonnées 68 rue Falguière (ou 9 rue du Dr Roux), 75015 – Paris – 01 47 34 19 95 

Réservation des salles resa.sjbs@gmail.com Tous les matins, 8h-12h30, sauf mercredi et hors vacances,  

Mail général sjbs75015@gmail.com 

HORAIRES (du 21février au 8 mars)  
 Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi Samedi Dim. 

Messes 
      10h 

12h15 12h15 12h15 12h15 12h15 11h15 
18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 

Chapelet 13h 13h 13h 13h 13h 13h  

Confessions  18h-18h30 18h-18h30 18h-18h30 18h-18h30  
 Accueil laïc 10h-12h 10h-12h 10h-12h 10h-12h 10h-12h 10h-12h 

14h30-17h 14h30-17h 14h30-17h 14h30-17h 14h30-17h  
Ouverture de l’église 9h–20h 9h–20h 9h–20h 9h–20h 9h–20h 9h-20h 9h–20h 

DATES À RETENIR 
Mars 2026 
Dim. 1er  2ème dimanche de Carême  
Dim. 8  3ème dimanche de Carême  
Mar.10 19h20-20h10 Les mardis du dimanche Salle Don-Bosco 
 20h30 L’école d’oraison Chapelle Sainte-Geneviève 
Mer. 11 20h30-22h15 EVEN (18-35 ans) Église 
Jeu. 12 14h30-17h Scrabble et compagnie Salle Don-Bosco 
 20h45-22h15 Veillée d’adoration et de miséricorde  Église 
Sam. 14 18h45 Messe grégorienne Église 
 10h-16h Recollection Fir’mamans Vanves 
Dim. 15  4ème dimanche de Carême  
  Dimanche de Laetare  
  Journée festive « L’important, c’est le rose ! »  
 9h30 École des sacrements Salle St-Jean-Paul II 
 10h30 Une seule messe le matin Église 
 11h30 Apéritif et déjeuner « rose » Gymnase 
 AM Activités pour les enfants  
 AM Témoignage : « Être chrétien dans les médias : 

mission impossible ? » 
Salle St-Jean-Paul II 

 20h-22h Parcours confirmation adulte Salle Saint-François 
 17h-21h Catéchuménat- Néophytat Salle St-Jean-Paul II 
Mar.17 19h20-20h10 Les mardis du dimanche Salle Don-Bosco 
 20h30 L’école d’oraison Chapelle Sainte-Geneviève 
Mer. 18 20h30-22h15 EVEN (18-35 ans) Église 
Jeu. 19  Solennité de saint Joseph  
 14h30-17h Scrabble et compagnie Salle Don-Bosco 
 20h45-22h15 Veillée d’adoration et de miséricorde  Église 
Sam. 21 - 
dim. 22  Récollection pour les bénévoles Épernon 

Sam. 21   Marche de Saint Joseph Paris 
 10h30 Éveil à la Foi Salle St-Jean-Paul II 
Dim. 22  5ème dimanche de Carême  
 9h-17h Préparation au mariage Salle St-Jean-Paul II 
 9h45-12h30 

18h30-20h30 Collecte de dons pour les journées d’amitié Salle Don-Bosco 

Lun. 23 14h30-17h30 Collecte de dons pour les journées d’amitié Salle Don-Bosco 

Obsèques Anne Tourres 

Baptêmes Anna et Mathias Van Eeckhout 
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